
SSK Pedro Police nad Metují 
 

 pořádá - se sponzorskou pomocí polické firmy HAUK s.r.o.. -  na atletické dráze pod 
sídlištěm sportovně společenskou akci určenou veškerému obyvatelstvu bez rozdílu 

věku a výkonnosti 
 

 
 

 

     

   

 
20. ročník 

 

 

jedná se otevřené veřejné klání v běhu na 100 metrů určené všem věkovým 
kategoriím mužů i žen – od drobotiny až po zkušené pamětníky … 

… nejlepší výkon získává putovní pohár… 

 

úterý 15. května 2018 
od 16:00 do 18:30 hodin 

atletická dráha pod sídlištěm 

 
 v této době bude připraven tým rozhodčích změřit vaše úsilí na sto metrech a dosažený výkon  
zařadit do výsledků v jedné z 11 věkových kategorií … ti nejmenší mohou běžet s doprovodem … 
přijďte si zkusit, za kolik „ uděláte stovku “, vezměte své rodiče i děti, příbuzné, kamarády, spolužáky, 
spolupracovníky a třeba i partu od piva  a udělejte si své malé mistrovství  na 100 metrů… 
 

přijďte si zaběhnout jen tak ze zvědavosti nebo pro radost, přijďte pobejt … 
 

rekord dráhy :    12,0  s Jan Voborník   2007 
 

v případě nepříznivého počasí se akce odkládá … 
kategorie mládeže končí v 17:30 

 

 
11. ročník 

 
také letos máte šanci na start v atletickém trojboji – běhu na 100 metrů, skoku dalekém a vrhu koulí  
      -      výsledky budou obodovány a součet bodů určí letošního vítěze 

- přihlášení na technické disciplíny pouze do 18:00, v čase závodu nelze trénovat 
- dálka – max. 3 pokusy, koule Ž 3kg, M 4kg – 3 vrhy, stovka – jeden pokus 

 
Proč   ?   A proč ne …  Přijďte pobejt … 

 
 
.  


